Review 10 phong kham da khoa
tu nhan hién dai uy tin tai Ha Noi
thiét bi

Diém manh cla cac phong kham da khoa uy tin & Ha N&i la thuc hién
viéc cd qua va ngoai gid hanh chinh, cé dich vu dat lich trudc, dich vu
cham séc khach hang tét va dugc dau tu manh vé dia chi vat chét, ha
tang. Dac biét, nhitng hé thong nha khoa 16n con la cac don vi tién phong
trong chuyén giao cung Ung dung nhing c6ng nghé nha khoa tién tién vao
ch(ra tri, tham my.

Song song vGi cac di€m manh, cac phong khdm tu cling da cé cac kiém
ché nhu khé khan qua van dé kiém soat dam bao dich vu, moét vai dia chi
khéng dadm bdo trinh do cta hé théng y chuyén gia chuyén khoa, sai sét
qua céch thic vo vi khudn dung cu,... Thuc té, da cé khéng it trudng hop
bat gap can céc bié€n chiing nédng né la do trj tai nhiing dia diém kém chat
lugng.

Chinh baéi vay, tim kiém bénh vién da khoa dadm bdo Ha No6i la moi quan
tam cua da s6 ban doc. Ban doc c6 thé “bod tdi” mot s6 co sé dang tin cay
sau day nham thuan lgi néu xét nghiém.

Danh sach 10 bénh vién da khoa uy tin, tot & Ha Noi
Phong kham Pa khoa Thai Ha

Phong khdm Da khoa Thai Ha la co sé xét nghiém thai dugc phan nhiéu
nguoi quyét dinh cung véi danh gia cao. Téi nay, bénh vién dang cé hon 1
thap ky hoat dong va khéng dirng né luc dé€ mang dén cho ngudi nhiém
bénh nhiing dich vu cham séc sic khde an toan, ddm bao nhat.

Don vi nay cung cap dich vu kham chita tri bénh thudc chuyén khoa bénh
xa hoi, Hdu mén, Phu khoa, bénh nam khoa va Ké hoach héa gia dinh.
Nham trad 16i cho cdng tdc tham kham cung diéu tri, phong kham dugc dau
tu vé may méc, dung cu thiét bj tan tién.

Ngoai ra, khoa con quy tu doi ngli bac si tu van gidi tay nghé, cé hau hét
nam kinh nghiém cung thuc hién viéc tan tam, hét minh.
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Bénh vién Da khoa Thai Ha phan déng cung cap nhiing dich vu xét nghiém
va sang loc. D6i vGi nhing thai phu gap phai cac vuéng mac bat binh
thuong, bac si chuyén khoa cé thé gidi thiéu téi cac bénh vién I6n qua
vung dé duogc diéu tri sém, dé phong anh hudng dén thé trang cla ban
than cung vdi thai nhi.

Tai vi la dia diém y té chat lugng can phai chi phi khdm 6 phong kham
Thai Ha dugc cong khai rdé rang hon so véi cac bénh vién, bénh vién cong
lap. Vay can dé tién can nhac cung kha nang tai chinh, cdc me bau sé
nghién cGu trudc mac gid & dia di€m nay.

Do6i ngli bac si chuyén khoa tai phong kham

Bénh vién da khoa Thai Ha hoi tu hé thong cac y chuyén gia c6 trinh d6
cao, day dan ky nang trong linh vuc khdm céch diéu tri nhitng bénh ly phu
khoa, nam khoa, bénh xa héi, bénh hau mén, truc trang...Khéng chi tam
huyét véi nghé, cac y chuyén gia chuyén khoa con khéng ngirng hoc tap,
cai thién kién thirc chuyén nganh nham dat dugc thanh qua tri tot nhat .

Bén ngoai viéc xét nghiém chira bénh, hé thong y bac si, tu van vién con
doéng vai tro nhu mot nguoi ban nham ngudi mac bénh cé thé hai long chia
sé nhimg tdm tu, nguyén vong, vuéng mac dé phuc vu tét cho qué trinh
cach diéu tri bénh.

Dia diém vat chat tai bénh vién

Bénh vién Thai Ha cé dia diém vat chat khang trang, tan ti€n, méi truong
xét nghiém diéu tri bénh ph6 bién, sach dep cung day du cac phong kham
kha nang nhu phong siéu am, phong ti€u phau, phong tranh hoi
sirc...Ngoai ra, bénh vién con dugc thiét bi cac dung cu thiét bi y té tan
tién, dugc nhap khau truc ti€p tam cac quéc gia phat trién vira qua thé
gidi.

Dich vu y té tai bénh vién

Chat lugng dich vu phong kham Théi Ha khéng dimng dugc cai thién dé
mang lai qua trinh tin tudng, tién nghi cho bénh nhan. Thu tuc hanh chinh
dugc don gidn hdéa téi da, tat ca ban khoan ban khoan thuong xuyén dugc
doi ngli cac y chuyén gia chuyén khoa tra 10i ngay lap tic, tan tinh. Tat ca
y ki€n phan hoéi cia ngudi mang bénh sé dugc ching toi lang nghe va hoi
dap mot cach thdc nhanh chéng .

Phong kham c6 hé thong trd 16i vién phuc vu 24/7, lam van dé di dén moi
nhiing ngay trong tuan k& ca ngay nghi |&, mé clra tlr 8h - 20h d€ dap Ung
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nhu cau kham diéu tri bénh cao .
Gia ki€ém tra cach chira @ phong kham

Phi xét nghiém diéu tri bénh tai bénh vién Thai Ha ludn dugc cdng khai,
minh bach clng véi ghi chép cu thé. Bénh vién cling da cé da s6 gdi dich
vu cung véi mac phi khac nhau hop Ii cing nhu cau cla nhiéu thanh phan
khong binh thuong nhau. Ching téi cling cam két khdng nham xay ra tinh
trang héi 19, dat 16t, chen 1an dé€ dugc kiém tra trudc.

Linh vuc sinh hoat cla bénh vién
Bénh vién da khoa Théai Ha quan hé rat nhiéu bén trén nhiing linh vuc sau:

Bénh nam khoa: nam khoa ciing la thé manh cta bénh vién, chira tri két
qud cac bénh déu thay nhu bénh dai bubt réi loan cuong duong, bénh yéu
sinh ly, bi xuat tinh sém, cac bénh vé tuyén tién liét, tinh hoan, bao quy
dau,... gitp phai manh lay lai badn linh cla ban than.

Chuyén phu khoa: Nhac dén phong khdm Théi Ha, chac han ai cling ddnh
giad uy tin dich vu cao qua cach diéu tri cac bénh ly phu khoa nhu nhiém
trung t cung, viém am dao, viém nhiém 16 tuyén c6 t& cung, phi dai t
cung, khdm phu khoa tong quét, dinh chi thai ky khéng cam giac dau,....
Bang cac céach tién ti€én nhu Dao Leep, Oxygen3,...

Cac bénh ly tai hau mon, truc trang nhu: tri, nit ké hau moén, apxe hau
mon, ro 6ng hau mon, polyp hau mon...

Céc bénh xa hoi truyén nhiém trong con dudng tinh duc nhu: 1au, giang
mai, sui mao ga, nhot rop nhay cam...

Ch(ra ching héi nach
Diéu tri v6 sinh hiEm mudn & ca nam cung véi ni.
Dia diém ché dia ly bénh vién da khoa Thai Ha

Bénh vién da khoa Théi Ha da cé dia diém tai s6 11 - Trung Liét - Thai Ha
- béng Pa - Ha Nbi. Bay la dia diém cé giao théng cuc ky thuan tién, gan
nhing truc dudng Ién, bén xe, nha ga...nén nguadi cé bénh sé khong mat
rat déng thoi gian di chuyén va tim duong lac da cé nhu cau téi xét
nghiém va diéu tri.

Tin tdc lién hé:

Dia chi: S6 11 Thai Ha, Quan Béng Da, Ha Noi



Dién thoai: 0365115116
Gig thuc hién viéc: 8:00 - 22:00 moi nhitng ngay trong tuan
Bénh vién Binh Minh

Bénh vién Binh Minh la co sé y té tu nhan dugc thanh 1ap vong nam 1998
G Ha NOi. Trai trong hon 2 thap ky phat trién, bénh vién khéng ngung n6
luc nham da dang cung cai thién dam bdo cac dich vu. Bay gio, khu day la
dia dugc ngudi bi bénh tin tudng quyét dinh va biét dén cao.

Chuyén khoa Phu San la mo6t qua cac khoi mdi nhon clia bénh vién. bay
cling la dia chi khdm thai ddm bdo & Ha Noi dugc rat dong me bau trao
danh niém tin. Nguoi truc ti€p tham xét nghiém cung véi gidi dap dinh
dudng cho me bau la bac si | Nguyén Thi Anh Tho - hién dang céng tac &
bénh vién Thanh Nhan va bénh vién Binh Minh.

Chuyén khoa Phu san - bénh vién Binh Minh cung cap vo0 s6 cong nghé

khdm thai nhu kiém tra mau, siéu dm,... hon nira, khoa con dang cé céac
dich vu hé trg dinh dudng va trdnh nhirng bénh luén thay trong thai ky

nhu cao huyét ap, ti€u dudng thai ky,...

Doi véi nhitng thai phu c6 kha nang cao, bac si sé gidi thiéu téi nhiing
bénh vién I6n d€ dugc phat hién chuyén sau clung tri kip thoi.

Bénh vién Pa khoa 125 Thai Thinh

Bénh vién Da khoa 125 Thai Thinh dugc thanh lap cung véi chinh thirc di
t6i hoat dong khoang thang 10/1998. Pac tinh t&i nay, bénh vién da cé
hon 20 nam phuc vu cdng déng. Ra doi cung s ménh dap ng dugc nhu
cau cham nom sic khde clia ngudi dan qua vlung, bénh vién khéng ngung
nd luc nham cai thién chat lugng va phong phu nhiing loai hinh dich vu.

San phu khoa - bénh vién Da khoa 125 Thai Thinh la don vi cung cap
nhitng dich vu cham nom sic khée cho nir gi6i cung véi thai phu. Khoa
cung cap nhiing dich vu thai sdn nhu xét nghiém, gidm sat va quan ly thai
ky. TUr d6, ban doc cé nhu cau kham thai cé thé can nhac vé dia diém nay.

Khoa San phu dugc dau tu doi ngli may mdc cung véi dung cu thiét bi hién
dai nhu may theo déi nhip tim thai, may siéu am,... d€ ho trg trong cong
tac gidm sat va nhan thay nhiing thac mac thé trang tai bao thai. Bén
canh do, khoa con la dia diém tap trung hé thong chuyén gia chuyén khoa
San khoa dang cé trinh d6, gidi chuyén moén va giau y duc.



DE tao qua trinh tin nhiém clng véi thuan Igi cho khach hang, phong
kham da c6 hé thong dat lich hen trudc trong hotline, website va fanpage.
Qua dd, me bau nén chu dong dat lich hen trudc dé quy trinh tham kham
dién ra khan truong cung véi thuan Igi hon.

Bénh vién San phu khoa Nhat Viét

Phong kham San phu khoa Nhat Viét dugc thanh 1ap tam nam 2015 béi
bac si Nguyén Manh Thang. Phong khdm dang c6 quy mé nho va phan I6n
hoat dong ngoai gio. Hién gid, bac si dang céng tac tai bénh vién Phu sén
Trung uong cung lam van dé & bénh vién ca nhan (Phong xét nghiém San
phu khoa Nhat Viét).

Bac si tu van Nguyén Manh Thang la nguai dang c6 phan nhiéu nam kinh
nghiém qua linh vuc. Sau day thdi ky hoc tap tai nhirng trudng dai hoc qua
nudc, béac si tiép tuc theo hoc chuong trinh tién si chuyén nganh San phu
tai Dai hoc Osaka Nhat Ban.

Cung chuyén mon gidi va kinh nghiém thuc té doi dao, bac si dugc so
nhiéu thai phu quyét dinh dé gidm sat va kham thai dinh ky. Cac me bau
da c6 nhu cau siéu &m, tham xét nghiém, sang loc thai thi sé can nhac co
sé nay.

Thai phu t6i bénh vién San phu khoa Nhat Viét c6 thé dugc siéu am ky
ludng nham biét dén thé trang, su phat trién clda bao thai cung v4éi nhan
ra sém cac vuédng mac thé trang khac thuong d me - bé. Tuy la cosé y té
phia ngoai gio c6 quy mo nhd tuy nhién bénh vién dugc trang bi day du
cdc may moc cung trang thiét bj can thiét.

Bén canh dd, chuyén gia chuyén khoa ciling la nguai giau y duc, luén gilr
thai do tan tam, nhiét tinh cung hét minh cung véi nguoi cé bénh. Nho dé,
trang thai cam xuc cla da s6 thai phu IUc téi day thudng xuyén hai long
va vui vé.

Bénh vién Pa khoa Quédc té Thanh Chan

Bénh vién Da khoa Qudc té Thanh Chan la dia chi kiém tra tri bénh quen
thudc cung véi ngudi dan trong khu vuc Ha NOi cung vdi nhitng tinh thanh
lan can. Nam & ché trung tam va quy mo 1én dén 2000m2, bénh vién dem
lai cho nguoi mang bénh khéng gian xét nghiém cach chita bénh tan tién,
khang trang va rong rai.

Bén canh dé, bénh vién cling dugc dau tu manh vé may méc, dung cu
thiét bi cung dodi ngl v6 trung dat quy trinh Chau Au. Me bau dang tim



ki€m dia chi xét nghiém thai chat lugng & Ha Noi sé tim t6i Khoa San phu -
bénh vién Da khoa Quoc té Thanh Chan.

bay la mot qua cac chuyén khoa mii nhon clda bénh vién. Qua dé nhanh
chéng khoang nhirng ngay dau thanh lap, khoa da dugc dau tu manh vé
cbng nghé, may maoc va tap trung doi ngli nhan luc dang cé tay nghé,
trinh do.

Moi cac chuyén gia San phu khoa & co s& nay déu da cé phan déng nam
thuc hién van dé tai cac bénh vién Ién trong vung nhu bénh vién Quan doi
TW 108, phong khdm Phu san Ha Noi, phong kham Bach Mai,... qua dé
phai ké t6i Thac si, chuyén gia CKIl Nguyén Hung Son (Truéng khoa D3 -
phong kham Phu san Ha N&i), chuyén gia CKI San phu khoa Lé Thdy Minh
(Ph6 truéng khoa San - phong kham Son Tay) cung bac si CKI San phu
khoa Nguyén Thi Ngoc (Trung tam Y té méi truong bd Cong thuaong).

Nham ho trg cac chuyén gia chuyén khoa trong céng tac kham, theo doi
stic khde cung céch chira bénh ly thudc linh vuc San phu khoa, khoa dugc
dau tu nhirng may mac tién tién nhu May siéu am 4D GE Voluson, May
siéu am Siemen,...

Phong khdm da cé géi cham séc thai ky gébm cé khadm thai, gidm séat dinh
ky, tu van dinh dudng, trang thai tam sinh ly cung cac budc chuan bi cho
cach thuc sinh nd. Bénh vién Da khoa Quéc té Thanh Chan con dang cé
dich vu dat lich hen truéc véi ngudi bi bénh mudn gidm bét thoi ky.

Phong kham nam khoa & Ha NOi

Kham hiém mudn é dau Ha Noi

Phong kham phu khoa tét nhat & Ha Noi
e Pha thai 6 dau an toan

Phong khdm 116 Nguyén Lan

Phong khdm 116 Nguyén Lan la dia diém chuyén cung cap cac dich vu
cham séc stc khde thudc chuyén khoa Phu san. Nguoi phu trach chinh &
phong kham la chuyén gia chuyén khoa CKIl Nguyén Chi Hung. Chuyén
gia dugc dao tao & Hoc vién Quan Y, Dai hoc Y Ha NG6i va c6 giai doan lam
van dé & nhirng don vi chat luong nhu phong khdm Buu Dién Ha N§i, bénh
vién Da khoa Nong Nghiép Ha Noi, phong kham Quan y Quan vi tri 3.

Cung chu yéu nam kinh nghiém, bac si chuyén khoa dugc s6 nhiéu thai
phu chon lua néu da cé nhu cau kiém tra va theo doi thai dinh ky. Cac me
bau cé thé can nhac dia diém nay nham cham séc cho mét thai ky khée
manh, dam bao.
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Ngoai bac si tu van Nguyén Chi Hung, bénh vién con da cé mét vai bac si
San phu khoa gidi chuyén mon. Lich ti€n hanh van dé cla nhirng chuyén
gia sé dugc théng bdo trén fanpage. Tt dé néu nhu cé y dinh tham kham
tai day, thai phu phdi gidam sat dé chon dugc gic kham hop Ii.

Bénh vién 116 Nguyén Lan chuyén vé cac dich vu nhu siéu am thai dinh
ky, siéu &m 4D,... nham danh giad sy phat trién cla thai nhi va nhan thay
sédm nhiing ban khoan khac la. BEn canh d6, cac chuyén gia & day con tan
tinh tu van vé dinh dudng, bién phap cham nom, kiéng c(r € me bau trai
trong thoi gian mang bau mét cach thdc don gidn, thuan lgi.

Phong kham San phu khoa chuyén gia chuyén khoa Tran Danh
Cuong

Gido su, Tién si, bac si tu van Tran Danh Cuong la mot trong cac chuyén
gia chuyén khoa hang dau qua linh vuc San phu khoa. Chuyén gia chuyén
khoa hién dang gilt ch(rc Phé giam doc, Trudng khoa San | - phong kham
Phu san Trung uong, bac si chuyén khoa tai phong kham sé 1 bénh vién
Pai hoc Y Ha No6i, Gidm doc Trung tam nhan biét trudc sinh - phong kham
Phu san Tam Phuc.

Ngoai thai ky ti€én hanh van dé tai nhirng don vi vira qua, chuyén gia
chuyén khoa Tran Danh Cudng con tiép nhan kiém tra clung vai tra |0oi
chira cho ngudi cé bénh ¢ phong kham tu tai vi minh thanh lap cung véi
diéu hanh. Sé cam thay, chuyén gia chuyén khoa Tran Danh Cuong la
ngudi gidi trinh dé cung véi dang cé kinh nghiém trong céng tac nhan
dang - tri nhirng bénh ly thuéc chuyén khoa San phu.

Nham dugc chuyén gia chuyén khoa kham cung tu van vé dinh dudng,
nguyén ly cham nom trong thoi ky cé thai, hau nhu thai phu chon téi bénh
vién San phu khoa chuyén gia Tran Danh Cudng thay thé vi téi nhiing
phong kham khu vuc béac si cong tac.

DE& thuc hién xét nghiém thai dién ra thuan lgi, phong khdm duoc dau tu
doi ngli may siéu am 2D, may siéu &m 4D clung véGi doi ngli Monitor dé
gidm sat tim thai, cac con co that t&r cung, biét dén qua trinh phat trién
cung phat hién sém nhiing bénh ly & bao thai.

Ngoai tham kiém tra, bac si chuyén khoa con tan tinh trd 16i thai phu
hudng diéu chinh ché d6 an uéng clng théi quen quan hé tirng ngay dé
thai nhi phat tri€n tét nhat cung véi da c6 moét thai ky khée manh.

Phong kham San phu khoa Anh Tuan



Bénh vién San phu khoa Anh Tuan Ha Noi la mot trong nhiing dia diém
kham thai uy tin, chuyén nghiép tai Ha N&i. Phong khdm dang cé quy mo
vlira nén va chu yéu la viéc phia ngoai gio. Bénh vién dang cé doi ngii bac
si chuyén khoa day dan ky nang nhu chuyén gia chuyén khoa Nguyén Anh
Tuan, chuyén gia chuyén khoa Nguyén Thj Phuong Thao clng véi chuyén
gia Nguyén Khac Toan.

Co sd nay chuyén cung cap cac dich vu nhan dang, chira tri, c& soat, theo
doi thai ky cung phong tranh cac bénh ly phu khoa thudng xuyén thay. DU
sinh hoat phia ngoai gio tuy nhién phong khdm van dugc dau tu day da
may moc, dung cu y té nham phuc vu nhu cau gidm sat, sang loc thai cla
ngudi dan.

Hon n(ta, cadc chuyén gia chuyén khoa & bénh vién San phu khoa Anh Tuén
Ha NGi con tién hanh dg dé & Khoa Dé tu nguyén D3 cla bénh vién Phu
san Ha Noi. Do dd, da so thai phu quyét dinh theo doi thai dinh ky tai day
nham chuyén gia chuyén khoa nam chi tiét thé trang ciia me cung véi thai
nhi, t d6 thuan Igi hon trong cach thic sinh ndé

e Diéu tri sui mao ga é dau

e Kham va chita bénh lau ¢ dau

e Kham bénh giang mai ¢ dau

e Phong kham bénh xa hdi tot & Ha Noi

Poi ngii Y té Thu Cuc

Day la hé théng phong kham, phong kham Ién, dadm bao va chuyén nghiép
& Ha Noi. Bay la co sd kham surc khde téng quat cung nhitng géi kiém tra
da dang tam can bdn dén chuyén sau.

Nh{rng nam qua, doi ngli Y té Thu Clc da tao dugc chat lugng Ién vé dam
bao khadm tri bénh va dich vu cham séc véi dia chi vat chat tién tién vugt
troi, dung cu y té tién tién, cung vaéi hé théng bac si gidi chuyén mén, giau
y duc.

CS chinh: phong khdm Da khoa: S6 286 Thuy Khué, quan Tay H6, Ha NOoi
CS 1: bénh vién Da khoa: S6 216 Tran Duy Hung, quan Cau Giay, Ha Noi.
CS 2: bénh vién Da khoa: S6 32 Dai khodng, quan Hoang Mai, Ha Noi.
CS 3: phong khdm Da khoa: 136 Nguyén Trai, Thanh Xuan, Ha Noi.

Phong kham Pa khoa Tam Anh
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Bénh vién Da khoa Tam Anh hién dang la khu vuc quy tu hé thong cac bac
si tu van clng véi bac si chuyén khoa chu yéu vé trinh do trinh do tuong
tu nhu ky nang kham cach diéu tri bénh. Nham mang dén két qua tét nhat
trong van dé xét nghiém diéu tri bénh, bénh vién da trang bi hé thong
dung cu thiét bj y té toi tdn nhap khau tir nuéc ngoai nhu Anh, My, Thuy
Si, Phap...

Bénh vién Da khoa Tam Anh la dia chi y té cung cap nhiing dich vu xét
nghiém, khoang soat sic khde gl tdi cho khach hang, cung hau hét goi
ki€m tra sic khde téng quat, phu thudc vao do tudi, gidi tiéu chi cing muc
do thé trang.

Dia chi: 108 Hoang Nhu Tiép, phudng B6 D&, quan Long Bién, Ha Noi.
Phong kham Quan Y 103

Tu lau, bénh vién Quan Y 103 da dugc da s6 bénh nhan hai long cung véi
danh gid cao qua céng tac kham tri bénh. O canh dich vu tham khadm
cung cach chira nhiéu chuyén khoa, bénh vién cling cung cap nhirng goéi
xét nghiém siric khde téng quat phuc vu nhu cau cldia ngudi dan.

Tuyét nhién, phong kham Quan Y 103 tap trung do6i ngli y chuyén gia
chuyén khoa gidi chuyén mén, cung véi hé thong may maoc tan tién bao
dam cho hiéu qua ngay tic khac clung chinh xac.

Dia chi: S6 261 duong Phung Hung, Phlic La, Ha Péng, Ha NOi.

Hy vong vai Top 10 co sé kiém tra thé trang téng quat qua bai viét sé gilp
ban chon dugc nai ki€m tra uy tin nham mang dén két qua chinh xéac, bao
dam cung hiéu qua.

e Bénh vién chita bénh tri
e Bang gia cat tri
e Bénh vién cat bao quy dau é dau an toan

Xét nghiém suic khée téng quat gom cac gi?

BO Y té da c6 chi dan vé danh muc xét nghiém siric khde dinh ky bat budc
nén cé, bao gom:

Xét nghiém lam sang

Cac hang muc xét nghiém lam sang, xét nghiém thé luc bao gom: do
chiéu cao, can nang, tiéu chuan chi s6 BMI, xét nghiém mach, do ap
huyét, nhitng s6 do co thé,... Cung vai do, bac si chuyén khoa ciling sé


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/dia-chi-phong-kham-benh-tri-chua-tot-nhat
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/chi-phi-cat-tri-mo-tri-het-bao-nhieu-tien
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/dia-chi-cat-bao-quy-dau-o-dau-tot-nhat

ki€m tra t6ng quat nham danh gia so b6 nhing hé bé phan quan trong
nhu: hé ho hap, tim mach, than kinh, than - Bai tiét niéu, tiéu hda, co
xuong khdép,...

Sau khi xét nghiém l1am sang, ngudi kham cé thé dugc xét nghiém chuyén
khoa ré hon bao gom:

Kiém tra mat

Ki€m tra mat gom chu yéu bai xét nghiém nhan quang, do nhan quang
dudi kinh hién vi dé danh gid kha nang nhin cla ca hai mat. Bay gio, s6
nguoi thay cdu hoi vé nhan luc nhac riéng clung vGi cac bénh vé mat ndoi
chung cuc ky phé bién, néu khdm c6 thé nhan xét tot nhat nguy co bi mac
bénh tat vé mat nham dudng thoi diém tri hodc cai thién 16i séng phong
ngtra bénh.

Xét nghiém tai mdi hong

Tai mdi hong la cac bd phan dang c6 goi khan khit cung véi nhau, déu tao
ra nhdm bénh can hé phai dugc x€p luc lugng dé€ tham kiém tra. Tuy bénh
ly vé tai mii hong ko qua khong tét song déu hoac tai phat cung véi kéo
dai dai dang khi khéng tri tét. Théng qua dé khi kiém tra thé trang téng
quat nhin ra khéng binh thuong, chuyén gia chuyén khoa cé thé hé tro
nham chira triét dé tdc khac cd sém.

Kham rang

S(c khde rang miéng clng chiing ta ciling la vudng mac phai dugc luu
tam, xét nghiém suic khde rang miéng giup nhin ra sém nhing bénh ly
nhu: héi mém, sau rang, nha chu, voi rang,... Ngoai ra, chuyén gia ciing sé
hé trg nguyén ly cham séc, vé sinh, bao vé rang moém ding phuong an khi
ban dang ko thuc thi tot.

Khdm da liéu

Xét nghiém da liéu qua ki€m tra t6ng quat nham nhén thay nhing vudéng
mac vé da nhu: di ing, viém nhiém da, nhiém trung da do vi rat, nam,
nhiém trung,...

Xét nghiém phu khoa

Cung n{r gidGi, ki€m tra phu khoa nham nhin thdy sém cac bénh |y phu
khoa nhu nhiém trung kin, ung thu vu, ung thu cé tr cung,... Nam gidi
cling dugc kiém tra bénh ly nam khoa nham khém thé trang sinh san, cha
dong phong tranh bénh ly sé thay.



G canh nhiing hang muc khdm néu trén, néu nhu kiém tra thé trang téng
quat, ban cling dugc thuc thi ki€m tra mau, xét nghiém nudc dai nham
ki€m tra cac chi s6 thé trang, nhan xét tinh hudng sic khde chung. Tuy
thudc bén trén hiéu qua khdm clung tham kham, bac si tu van sé giai dap
nham nang cao sic khée hoac cach chira Iic quan trong.

Cac ngudi nao can phai xét nghiém stc khée téng quat

Nhirng chuyén gia y té can dan, moi ngudi nén chd déng kiém tra thé
trang téng quét 6 thang/lan hay 1 nam/Ian nham nhén ra s6m nhat cac
bénh ly mdi phat khéi hay nguy co tiém an. Nhin thdy sém bénh khong chi
gilp cach diéu tri hiéu qua ma con gilp gidm hau hét phi kham diéu tri
bénh, cham séc thé trang sau day.

Theo Luat an toan, lam sach lao ddng, xét nghiém sic khée dinh ky cling
dang c6 trong quy dinh ap dung can lao ctia nhitng bé phan, cong ty va
dia di€ém phan phoi. Theo dé, nguoi lao dong can phai dugc ki€m tra sic
khée it ra 1 1an mo6i nam. VGi ngudi lam van dé qua moi truong doc hai,
nguy hai, can lao khé nhoc cé thé can phai ki€m tra té6ng quat it ra 6
thang/lan va sé xét nghiém chuyén sau hon.
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